
 
FICHA: TALLER DE SENSIBILIZACIÓN SOBRE 
LA SITUACIÓN DE PERSONAS 
ENCARCELADAS. 
 
INTRODUCCIÓN:  

Desde el Área de Educación de la APDHA, 
hemos elaborado esta unidad didáctica, recogiendo 
diverso material propio y de otras entidades, con el fin 
de crear una herramienta práctica a la hora de elaborar 
charlas y talleres sobre cárceles. 
 

Objetivos: Sensibilizar sobre la situación de las personas encarceladas 
Destinatarios: Jóvenes o adultos. 
Contenido: Esta propuesta está dividida en dos bloques de actividades  que podrán 
realizarse de forma integra o independientes según los objetivos y destinatarios de la 
charla taller.  
 
ACTIVIDAD DESCRIPCIÓN DURACIÓN  RECURSOS / UBICACIÓN 
Introducción del 
taller 

1. Presentar los 
objetivos del taller 

15 minutos - Ninguno 

1. Exposición fotos 
sobre prisión. 

15 minutos - Anexo 1 “Exposición fotos sobre 
prisión “ (en papel o proyección) 
Ubicación: Carpeta “Nuestras 
percepción sobre las cárceles” 

2. Lluvias de ideas 
sobre lo que nos 
sugieren las fotografías 

15 minutos - Anexo 2 “Técnica lluvia de ideas”. 
Ubicación: Carpeta “Nuestras 
percepción sobre las cárceles”  
- Papelógrafo o pizarra para apuntar las 
conclusiones 

3. Dinámica ¿Qué 
sabemos sobre las 
cárceles? 

30 minutos - Anexo 3 Dinámica ¿Qué sabemos 
sobre las cárceles?  
Ubicación: Carpeta “Nuestras 
percepción sobre las cárceles” . 
- Tarjetas y bolígrafos. 

Nuestras 
percepción sobre 
las cárceles 

4. Dinámica “mi 
compromiso es...” 

15 minutos - Anexo 3 Dinámica ¿Qué sabemos 
sobre las cárceles? 
Ubicación: Carpeta “Nuestras 
percepción sobre las cárceles”. 
- Folios y bolígrafos. 

1.Video forum: 
Proyección de la 
película “El 
experimento” y 
posterior debate 

45 minutos -  Anexo 4: Guión Video Forum 
Ubicación: Carpeta “La Realidad sobre 
prisión”. 
- Proyector o Televisión y reproductor 
de DVD. 
- DVD “El Experimento”. 

2. Charla sobre prisión. 60 minutos - Anexo 5: Material para charlas 
Ubicación: Carpeta “La Realidad sobre 
prisión”. 
- Proyector y portátil. 

La realidad sobre 
prisión 

3. Evaluación. 15 minutos - Anexo 6: Cuestionario evaluación 
Ubicación: Carpeta “La Realidad sobre 
prisión. 
-Fotocopias y bolígrafos. 

 


